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RAPPORT D’ACTIVITES 2023

1. Encadrement technique et préparation sportive

En 2023, la LFAGG a invité une entraineuse étrangere pour la préparation des routines, la
chorégraphie et 'encadrement des entrainements des équipes. L’organisation a inclus la
gestion de son transport, de son hébergement et des aspects logistiques liés a son séjour.

Les entrainements réguliers des équipes d’AGG ont été organisés trois fois par semaine
pour les catégories a partir de 5 ans jusqu’a la catégorie Junior.

L’équipe Junior AGG a bénéficié d'un programme renforcé avec cinq entrainements par
semaine sous la direction de I'entraineuse invitée d’Italie.

Des stages intensifs ont été organisés pendant les vacances scolaires pour les équipes AGG.

2. Licences et obligations administratives

Au début de I'année 2023, les licences AGG ont été acquises aupres de I'lFAGG pour
I'entraineuse, la juge et les équipes.

3. Préparation et participation aux compétitions internationales

La préparation des équipes a inclus la conception des routines, la musique, les tenues
sportives, la chorégraphie ainsi que I'organisation de '’hébergement, du transport et des
repas pour les compétitions internationales suivantes :

World Cup Il & Challenge Cup Il
Miramas, France, 27-30 avril 2023

e Equipe Junior AGG : finaliste et 11e place au classement général

AFCGE Cup Open |
Miramas, France, 27-30 avril 2023

e Equipe Junior AGG : finaliste et 7e place au classement général
e Equipe Children 10-12 ans : 6e place
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e Equipe Children 12-14 ans : 4e place

IFAGG European Championships
26-28 mai 2023

e Equipe Junior AGG : finaliste et 9e place au classement général

IFAGG Challenge Cup Il
Vantaa, Helsinki, 26-28 mai 2023

e Equipe Junior AGG : finaliste et 11e place au classement général

4. Formation

Trois entraineurs ont participé au cours pour entraineurs AGG avec examen organisé par
I'I[FAGG, a Pomorie, Bulgarie, du 10 au 12 juillet 2023.

5. Participation des juges
Une juge a participé aux compétitions susmentionnées, avec organisation de la réservation
d’hétel, du transport, des repas et de 'indemnité journaliére.



